
2021 新人門訓 ND2-013:「基督的彰顯」－活出基督

課後默思、操練、討論題目

❏ 內容回顧：根據主題經文及内容，以問題方式回顧重點、難點與疑點

1. 從接受基督的救恩，到活出基督的生命，有哪幾個必要的屬靈操練？（提示：新人門
訓第二大段的四個主題。）你認為其中哪一步是你現在靈程最關鍵的需要。

——————————————————————————

——————————————————————————

2. 「活出基督」為什麼會使我們榮耀神、並有份於 神的榮耀？

——————————————————————————

——————————————————————————

3. 在實際生活中「活出基督」，對於周圍的人會帶來怎樣的影响？請舉例說明。

——————————————————————————

——————————————————————————

❏ 進深思考：本課對我的影響，聖靈的光照，及進深的思考

1. 總合新人門訓第二大段的主題，「新造的生命」，你如何領悟到：惟有在基督裡的新造
，神才能恢復祂起初造人的心意和與人的關係？

——————————————————————————

——————————————————————————

2. 請列出信息中教導基督徒如何才能「活出基督」的實際步驟。 在這些環環相扣的屬靈

操練上，對你個人而言，最大的攔阻是什麼？

——————————————————————————

——————————————————————————



❏ 實行之路：

相信每個人心裡都有一份「活出基督」的感動，或者希望突破個人長久以來在某些方

面屬靈成長的瓶頸。請禱告思想後，選擇兩項在這兩個禮拜確實操練「活出基督」，例

如：個人靈修、聚會參與、不良習慣、家庭生活、人際關係、教會服事、職場、娛樂，等

等。

1) ——————————————————————————

2) ——————————————————————————

在接下來的兩週裡，藉著禱告、同伴的扶持、並依靠聖 靈的幫助，照著課堂上所教的

，讓基督替你活而真正活出基督。請在下列表格中記錄下來，並在同伴中分享操練的

心得。

第一週

星期 操練與心得

一

二

三

四

五

六

日



第二週

星期 操練與心得

一

二

三

四

五

六

日


