
新 ⼈ ⾨ 訓 ND2-010 ： 《基 督 的 內 住》 （連 於 基 督)    課 後 默 思、 操 練、 討 論 題 ⽬   
  

  

❏ 內 容 回 顧 ： 根 據 主 題 經 文 及 内 容 ， 以 問 題 ⽅ 式 回 顧 重 點、 難 點 與 疑 點   

1. 「新 ⼈ ⾨ 訓」 第 ⼆ 個 階 段 的 主 題 是 「新 造 的 ⽣ 命」 ， 就 是 基 督。 結 合 信 息 ， 請 
分 享 對 此 我 們 該 有 哪 四 個 ⽅ ⾯ 的 認 識 和 經 歷？ 每 個 ⽅ ⾯ 可 各 ⽤ 哪 句 經 文 加 以 概 
括？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

2. 結 合 信 息 ， 請 分 享 認 識 「基 督 的 內 住」 帶 給 我 們 的 豐 盛 祝 福 主 要 體 現 在 哪 幾 個 
⽅ ⾯？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

3. 對 於 「進 入 與 主 聯 合 的 經 歷」 ， 本 堂 信 息 提 醒 我 們 該 有 哪 幾 個 ⽅ ⾯ 的 認 識 與 經 
歷？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

https://docs.google.com/document/d/10VfkDwBgOoxaViBUi43Vt4pUbfY8HkGs-K6YWrA_MPI/edit#bookmark=id.f8u82eks7xgr


  

❏ 進 深 思 考 ： 本 課 對 我 的 影 響 ， 聖 靈 的 光 照 ， 及 進 深 的 思 考   

1. 本 堂 信 息 是 否 幫 助 你 對 「基 督 的 內 住」 有 了 新 的 或 更 深 的 認 識？ 這 對 你 追 求 
主、 活 出 新 造 ⽣ 命 該 有 的 ⾒ 證 有 什 麼 開 啟 和 激 勵？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

2. 對 於 個 ⼈ 和 教 會 ， 「連 於 內 住 的 基 督」 的 ⼀ 個 重 要 挑 戰 就 是 如 何 持 續 地 連 結。 
請 思 考 ⾃ ⼰ 在 此 點 上 的 具 體 挑 戰 是 什 麼？ 根 據 信 息 ， ⾃ ⼰ 該 有 怎 樣 的 突 破 和 操 
練？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

❏ 實 ⾏ 之 路 ：   

1. 請 花 些 時 間 整 理 ⼀ 下 ⾃ ⼰ 近 期 屬 靈 ⽣ 命 的 真 實 光 景 ， 並 在 ⼩ 組 交 通 時 分 享 ⾃ ⼰ 在 

「枯 乾、 無 能、 無 ⽤、 不 能 結 果 ⼦」 和 「滿 了 基 督 ， 結 實 纍 纍」 兩 個 ⽅ ⾯ 各 有 怎 樣 

的 體 現 ； 為 了 有 更 多 「滿 了 基 督 ， 結 實 纍 纍」 的 經 歷 與 ⾒ 證 ， ⾃ ⼰ 有 怎 樣 的 實 ⾏ 之 

路。   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

——————————————————————————   



  

  

2. 請 在 這 兩 週 內 ， 每 個 ⼯ 作 ⽇ 都 集 中 默 想 本 講 信 息 ⼤ 綱 所 列 的 ⼀ 句 經 文 ， 以 此 追 求 對 

「基 督 的 內 住」 有 更 深 的 認 識 與 經 歷。 請 在 下 ⾯ 表 格 中 記 錄 每 天 默 想 與 操 練 的 主 要 

得 著。   

    

   第 ⼀ 週   

    

    

  

星 期   經 文 默 想 與 操 練 的 主 要 得 著   

⼀     

⼆     

三     

四     

五     



  

   第 ⼆ 週   

  

  

星 期   經 文 默 想 與 操 練 的 主 要 得 著   

⼀     

⼆     

三     

四     

五     


